ACC PRO

DER WEG ZUM ACC
(ASSOCIATE CERTIFIED COACH DER INTERNATIONAL
COACHING FEDERATION)
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AGC PRO IM DETAIL

Die Zertifizierung als Coach ermdglicht, das eigene Handeln anhand von professionellen
Standards zu Uberprifen und einen anerkannten Qualitatsnachweis zu erlangen.

ACC (Associate Certified Coach) ist die erste Stufe des dreistufigen
Zertifizierungsverfahrens der ICF, welches sich weltweit etabliert hat. Das ACC-PRO
Programm beinhaltet ein intensives 1-Tages Seminar, gefolgt von einem Prifungstag, an
dem die erlernten Coaching-Fahigkeiten demonstriert werden. Zusatzlich sind 3 Stunden
individuelles Mentor-Coaching mit einem Professional Certified Coach (PCC) inkludiert, um
den persdnlichen Coaching-Stil zu scharfen und die Kernkompetenzen des Coachings zu

festigen.

Voraussetzungen fur die Teilnahme am Zertifizierungsprogramm ACC-PRO:

e Erfolgreicher Abschluss unserer Coaching-Ausbildung COACHING PUR .
e Gegen 100 Coaching-Stunden, durchgeflhrt seit dem ersten Tag der Ausbhildung.
e Bereitschaft und Freude, sich noch einmal vertieft mit seinen Coaching-Kompetenzen

auseinanderzusetzen.

KONZEPT

IM COACHING ACC PRO BIETEN WIR DIR:

Vorbereitungstreffen
Zoom a 90 Minuten
Onboarding und Struktur
der Ausbildung
kennenlernen.

Organisatorische Fragen
klaren; Bilden von
Lerngruppen

' International
Coaching
‘ Federation

1 Prasenztag in Luzern.

Zur Vertiefung, zum
Austausch und Vorbereitung
auf die Prdfung. 3 Stunden
individuelles Mentor-
Coaching. 1 Tag mit
formalen Prufungs-
Coachings (30 Min. Live-
Gesprdche) im Beisein von 2
Assessoren (in Kleingruppe).

Konsequentes
Weiterlernen zwischen
den Modulen durch
Lerngruppen. Unterstutzt
durch eine digitale
Lernumgebung mit allem,
was du zur Zertifizierung
wissen musst und viel
Material zum
selbststandigen
Weiterlernen.

Unsere Ausbildungsangebote sind von der International Coaching

Federation (ICF), dem weltweit grossten Berufsverband von Coaches, akkreditiert.
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PROBLEM TALK
CREATES
PROBLEMS -
SOLUTION TALK
CREATES
SOLUTIONS

STEVE DE SHAZER

e

WAS ES ZU TUN GIBT

eine Ubersicht:

NACH DER ANMELDUNG

erhdltst du von uns Zugang zur Lernplattform. Da findest du alles, was
du wissen musst, um dich gut vorzubereiten inklusive aller Downloads,
Links und Anleitungen.

FUr den ACC PRO benotigen wir insgesamt 4 Aufnahmen von echten
Coaching-Gesprachen. Somit bitten wir dich, gentgen frih mit den
Aufnahmen zu beginnen. Am besten eignen sich Erstgesprache, auch ein
Folgegesprach ist moglich. Wichtig: Wahle Gesprache aus, die aktuelle
Bestleistungen von dir sind.

VOR DEM ERSTEN SEMINARTAG

werden wir uns in einem Zoomeeting das erste Mal treffen um uns
kennenzulernen, um Lerngruppen zu bilden und wir beantworten alle
offenen Fragen.

In der Zeit bis zum ersten Seminartag bitten wir dich, ein Coaching -
Gesprach aufzunehmen und eine Kurz-Reflexion zu schreiben und uns
vor dem ersten Seminartag zukommen lassen.

Die vollstandige Anleitung ist auf auf unserer umfassenden Lernplattform
abgelegt.

WAHREND DEM KURS:

wirst du

- 3 Mentor-Coaching-Stunden wahrnehmen, in denen du die 3
Coachinggesprdche, die du aufgenommen hast, besprechen und
auswerten wirst.

- dich mit den ICF Kernkompetenzen und dem Code of Ethic vertraut
machen.

- dich in Kleingruppen treffen, um weiter zulernen, zu coachen und dich
auszutauschen.

ZEITLICH UNGEBUNDEN:

- Nachweis der Coachingstunden
- Selbststudium: Schaff dir einen guten Uberblick Gber die Coaching -
Kernkompetenzen der ICF

NACH DEM KURS

- Einreichen der Unterlagen auf der ICF Plattform
- Test absolvieren
- ACC Zertifikat der ICF feiern
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